
 

Dove posso trovare un bravo ragazzo? Tutti i ragazzi sono interessati 

solamente a una cosa. 
 

Ogni donna merita un uomo che ha un solo desiderio nella sua mente: fare la 
volontà di Dio. Perciò non avere fretta, aspetta un ragazzo la cui intenzione sia 
quella di amarti con purezza e condurti più vicino a Dio. Non accontentarti di 
meno. Può darsi che tu stia pensando: “Sì, sì, facile a dirsi. Ma dove troverò mai 
un ragazzo così? Sarò già finita in una casa di riposo prima che lui salti fuori da 
qualche parte.” Affida la questione nelle mani di Dio. Impiega questo tempo per 
darti senza riserve al Signore al fine di edificare il suo regno. Lascia che si 
preoccupi Lui di costruire il tuo. Troppo spesso le persone sono così preoccupate 
di cercare il loro “lui” o la loro “lei” che perdono l’opportunità di servire Dio nella 
loro qualità di persone non sposate. Il tuo compito ora è di dare il tuo essere 
single a Cristo. Tieni i tuoi occhi su di Lui invece che sui tuoi potenziali futuri sposi. 
 
Credo fermamente che i matrimoni più forti siano quelli nei quali sia l’uomo che la 
donna, prima del matrimonio, avevano accolto il dono dell’essere ancora celibi o 
nubili.  Spesso non accettiamo questo dono perché stiamo aspettando quello del 
matrimonio o perché ci stiamo esaurendo cercando di far sopravvivere relazioni 
passeggere. San Paolo diceva, “Ho imparato a bastare a me stesso in qualunque 
condizione mi trovi.” (Filippesi 4:11). Se una donna non impara ad essere contenta 
adesso, poi quando sarà sposata può succedere che desidererà di essere ancora 
single. Dopo tutto, il matrimonio non ti cambia internamente; tu sei ancora la 
stessa persona. 
 
Per di più, se una donna è felice e contenta nella sua situazione presente, è di 
sicuro più attraente. Infatti, la moglie ideale di cui parla la Bibbia “sicura va 
incontro all’avvenire” (Proverbi 31:25). Anticipa il futuro con gioia, fidandosi della 
bontà di Dio. Prima di poter essere felicemente sposati, dobbiamo imparare ad 
essere felicemente single. In questo modo, la nostra felicità non dipenderà da 
eventi esterni ma da una gioia interiore. Nelle parole di Santa Teresa di Lisieux: 
“Più felici [essi] sono ad essere come Lui vuole, più perfetti sono.”[1] Una volta 
chiesi a una Missionaria della Carità (ndr: una suora della comunità di Madre 
Teresa di Calcutta) se fosse felice nella città dove era stata assegnata, a migliaia di 
chilometri da casa. Replicò, “In qualunque luogo. Ovunque Gesù vuole che io sia, 
lì è dove sono felice.” Allo stesso modo, impara a trovare la tua gioia di fidandoti 
di Dio. Dopo il matrimonio potresti non avere più il tempo di servire Dio senza 
restrizioni. 
 



Il miglior marito e padre che tu possa avere sarà un ragazzo che manifesta un 
cuore sincero, trasparente e leale nei confronti di  Dio (oltre che nei confronti 
degli altri e ovviamente di se stesso). Se vuoi un uomo di Dio, diventa una donna 
di Dio. Dopo tutto, uomini di virtù cercano donne di virtù. Immagina tutte le 
caratteristiche che ricerchi in uno sposo – che sia fedele, santo, rispettoso, 
affettuoso, innamorato, puro, e così via – e chiedi a te stessa, “A giudicare dal mio 
stile di vita, merito un ragazzo come questo?” Se la risposta è no, allora diventa la 
donna che invece lo merita! Ognuno di noi commette errori, ma ognuno è 
altrettanto capace di imprimere una svolta alle cose che lo circondano e scegliere 
di vivere una vita virtuosa. 
 
Mentre cresci in virtù, noterai che avrai un impatto enorme sugli uomini. Molte 
donne si scoraggiano a causa del tipo di ragazzi che incontrano a scuola. Ma il tipo 
di uomo che una donna attrae dipende in gran parte da lei. Una donna ha detto, 
“Lui sarà così tanto gentleman quanto lei lo richiederà.”[2] Il fatto è che far 
piacere alle donne è un desiderio maschile di fondo, e una donna che fissa 
standard alti attrarrà più probabilmente giovani uomini desiderosi di esserne 
all’altezza. Se un giovane desidera godere della presenza di una ragazza, non sarà 
impaurito dall’essere un gentiluomo. Quando una donna pensa che questo è 
irrealistico, continuerà ad essere frustrata e ad accontentarsi di meno. Se 
solamente le donne si rendessero conto del loro potere di aiutare i ragazzi a 
diventare uomini! 
 
Fissa il livello in alto. Cerca ed aspettati un ragazzo che prenda l’iniziativa di porre 
delle linee guida di purezza su come vivere la relazione. Immagina se tutte le 
ragazze di una scuola, università o altrove decidessero di far questo. Di sicuro, 
molte di loro non avrebbero appuntamenti il prossimo weekend, ma avrebbero 
mandato un chiaro messaggio ai ragazzi che le ragazze non scherzano sul fatto di 
essere amate sul serio. I ragazzi ben presto ne trarrebbero ispirazione su come 
diventare meritevoli di una donna. 
 
Nel frattempo, prega per il tuo futuro sposo e per il discernimento della tua 
vocazione. Una volta ho letto di una ragazza quindicenne che “sentì” che doveva 
pregare per il suo futuro marito una certa notte di dicembre. Quando lo incontrò 
tempo dopo, scoprì che egli era proprio in una battaglia mentre lei pregava, e 
quasi tutti i suoi compagni furono uccisi, mentre la sua vita fu risparmiata.[3] Dio 
ascolta le nostre preghiere. 
 
Così stai in pace, e sappi che Dio si prende cura dei desideri del tuo cuore. Lui che 
diede forma all’universo non si è lasciato ne si lascerà sfuggire il più piccolo 
dettaglio. 



 
Un giorno a Calcutta un uomo che aveva una figlia malata andò da Madre Teresa. 
Lei non aveva la medicina specifica della quale aveva bisogno la bambina, poiché 
doveva essere richiesta al di fuori dell’India. Mentre stavano parlando, venne un 
uomo con un cesto di medicine, e giusto sulla cima di quel mucchio di scatolette 
c’era quella esatta che era necessaria alla bambina. Madre Teresa disse, “Se fosse 
stata sotto, non l’avrei vista. Se l’uomo con il cesto fosse passato prima non 
l’avrei vista. Ma giusto in questo momento, su tutti i milioni e milioni di bambini 
nel mondo, Dio nella sua tenerezza era in ansia per questa piccola bambina dei 
quartieri poveri di Calcutta tanto da mandare, giusto in tempo, proprio quella 
dose di medicina per salvarla.”[4] Così sappi che il tuo futuro è in buone mani. 
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