
Va bene masturbarsi, se non si hanno pensieri lussuriosi? 
 

Non possiamo giustificare un peccato fisico distraendoci mentalmente dalle 

nostre azioni. E’ come chiedere se è bene rubare un CD mentre pensi di dar da 

mangiare ai senzatetto. La tua mente può fare una cosa, ma le tue azioni ne 

dicono un’altra. Potresti paragonarlo al bacio di Giuda. Il suo corpo mostrava 

amore per Cristo, ma le sue intenzioni erano piene di peccato. Quando ti masturbi 

provando a non pensare a nulla di lussurioso, è un po’ come fare il contrario: stai 

apparentemente facendo qualcosa di nobile con la mente mentre fai qualcosa di 

immorale con il dono della tua sessualità. 

 

Vedi, il problema della masturbazione non è semplicemente la lussuria 

dell’immaginazione, ma l’impurità del corpo.  

 

Ciò che succede è che stai cercando di venire a un compromesso col demonio. La 

teologia e la scrittura ci dicono che Satana è un angelo decaduto eccezionalmente 

astuto. Il nome “Lucifero” significa “portatore di luce” e questo significa che le 

sue capacità intellettive sorpassano grandemente quelle di chiunque sulla terra. 

Perciò, quando cerchi di raggiungere un compromesso con lui, perdi… tutte le 

volte. Quante volte ci ha portati a pensare “Oh, non è un peccato grave. Dio 

capirà. Posso andare a confessarmi. Come posso essere perfetto? Sarà solo per 

questa volta,” ecc. ? Non dovremmo ragionare con la nostra lussuria, dobbiamo 

rifiutarla.  
 
 


